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SCENARIU DE ACTIVITATE

« Unitatea de invitimant: Gridinita P.P. Nr. 2 Caransebes

« Data: 10.06.2026

o Grupa: Mare A

o Titlul Atelierului: ,,Acelasi Ritm, Sanse Egale — Atelier practic de miscare si
incluziune scolard”

o Coordonatori (Cadre didactice): Prof. ed. timpurie Dragan Daniela, Prof. ed.
timpurie Seracin Monica-Florina, Prof. ed. timpurie Branzan Maria-Daniela

« Participanti: 20 parinti prezenti (4 parinti absenti) si prescolarii grupei.

ORDINEA DE ZI (STRUCTURA ACTIVITATII)

1. Incluziunea ca proces continuu in gradinita noastra — acces egal, respect si
sprijin pentru copiii cu dificultdti de invatare sau adaptare.

2. Spargerea ghetii.

Atelierul practic de miscare: ,, Acelasi Ritm, Sanse Egale”.

4. Reflectii si concluzii (Cercul Prieteniei).

DESFASURAREA ACTIVITATII

e

Etapa 1: Deschidere si Prezentarea Temei (Incluziunea ca proces continuu)

« Activitate: In deschiderea atelierului, doamnele coordonator au evidentiat faptul
ca incluziunea reprezinta un proces continuu prin care unitatea de Tnvatamant
asigura accesul egal la educatie pentru toti copiii.

+ Metode si mijloace: Aceasta viziune a fost transpusa in practica printr-o
activitate artistica bazatd pe dans si costume, elemente care au facilitat
exprimarea libera si interactiunea.

« Maesaj cheie: S-a subliniat cd o comunitate scolard solida se construieste pe
respect reciproc si pe sprijinirea activa a prescolarilor care intdmpina dificultati
de invatare sau de adaptare, arta si miscarea fiind instrumente esentiale in
integrarea tuturor copiilor.

Etapa 2: Spargerea ghetii si Atelierul Practic de Miscare

« Activitate: Se realizeaza tranzitia spre Atelierul practic de miscare: ,,Acelasi
Ritm, Sanse Egale”. Copiii si parintii sunt angrenati in exercitii de miscare,
dans si utilizare de costume, menite sa stimuleze coeziunea grupei, colaborarea
si bucuria miscarii intr-un mediu incluziv.



Etapa 3: Dezbateri, Interventii ale Parintilor si Adaptare Curriculara

Discutii interactive: In cadrul sesiunii dedicate dialogului pe tema incluziunii:

Doamna Pop Marinela a evidentiat importanta continudrii educatiei
incluzive in mediul familial, prin discutii dedicate empatiei, ca masura
esentiala in prevenirea activa a izolarii si a fenomenului de bullying.

Domnul Belciu Martin, in contextul asigurarii accesului egal la educatie,
a solicitat detalii privind modalitatile concrete de realizare a adaptarii
curriculare.

Feedback coordonatori: S-au oferit asigurari ca designul activitatilor (inclusiv
al celor artistice, bazate pe miscare si dans) respecta ritmul propriu de evolutie
al fiecarui prescolar, beneficiind, la nevoie, de suportul specialistilor
(pstholog/logoped).

Etapa 4: Reflectii, Concluzii (Cercul Prieteniei)

In urma dezbaterilor si a analizarii propunrilor venite din partea cadrelor didactice si a
parintilor, s-au stabilit urmatoarele directii de actiune (rezolutii):

Promovarea valorilor incluziunii: Acceptarea diversitatii prin extinderea
bunelor practici din cadrul acestui atelier (miscare, dans, activitdti colaborative)
in viitoare proiecte educationale si actiuni extracurriculare comune.
Consolidarea parteneriatului familie-gradinita: Parintii isi asuma rolul de a
monitoriza $i sprijini comunicarea deschisa acasa, semnaland prompt cadrului
didactic orice forma de excludere, izolare sau comportament ostil sesizata in
randul copiilor.

Suport de specialitate: Planificarea unei noi intalniri cu participarea activa a
consilierului scolar/psihologului, in scopul identificarii si aplicarii unor strategii
practice pentru gestionarea emotiilor si incurajarea dezvoltarii unui
comportament orientat spre incluziune.

Coordonatori: prof. ed. timpurie Dragan Daniela

prof. ed. timpurie Seracin Monica-Florina

prof. ed. timpurie Branzan Maria-Daniela
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